
 

Tabel 5 - Overige deskundigheidsbevorderende activiteiten  
 

In de tabel staat een overzicht van de overige deskundigheidsbevorderende 

activiteiten en het maximaal aantal bijbehorende punten. De volledige 

omschrijving en uitwerking van de vastgestelde activiteiten staat in Bijlage 1 

van de Uitvoeringsregeling Individueel Register Fysiotherapie. 

 

Contacttijd en bijstellen van aangevraagde punten 

Binnen het Kwaliteitshuis Fysiotherapie staat het aantal toe te kennen punten in 

relatie tot de duur van een scholingsactiviteit. Er worden punten toegekend voor 

het aantal uren waarin de deelnemer fysiek of digitaal deelneemt aan de 

scholingsactiviteit. Dit wordt contacttijd genoemd. Onder contacttijd wordt 

verstaan de netto onderwijstijd. Tijd besteedt aan zelfstudie, toetsing, inloop, 

vergaderingen, pauzes en netwerkgelegenheden worden hierbij niet 

meegerekend. Het uitgangspunt is dat 1 contactuur gelijk staat aan 1 punt. 

Vanaf halve uren wordt naar boven afgerond. 

Het aantal aangevraagde punten kan worden bijgesteld door het Kwaliteitshuis 

Fysiotherapie.  

 

Puntentoekenning 

Punten voor onderstaande activiteiten kunnen uitsluitend bijgeschreven worden 

in het Basisregister Fysiotherapeut en niet in Deel- en/of Aantekeningregisters, 

met uitzondering van punten voor het volgen van een promotietraject 

(activiteit 02), een masteropleiding tot fysiotherapeut met verbijzondering 

(activiteit 04), docentschap (activiteit 06) en scholingen of congressen die door 

de BI positief zijn beoordeeld en op een centrale lijst staan (activiteit 15). 

 

V = vakinhoudelijk 

B = beroepsgerelateerd 

C = collectief (centrale aanvraag voor meerdere fysiotherapeuten door een 

coördinator/contactpersoon) 

I = individueel (fysiotherapeut doet zelf een individuele aanvraag) 

 

Vastgestelde overige deskundigheidsbevorderende activiteiten  

Nr Activiteit Aantal punten/periode V/B C/I 

     

01 Deelname aan 

wetenschappelijke 

onderzoeksactiviteiten 

 

Voor deelname aan een vooraf 

erkend onderzoek: 

Punten per geïnvesteerde tijd. 

Daarbij geldt 1 uur = 1 punt en 

max. 8 punten. 

 

V C 



 
02 Uitvoeren van een 

promotietraject 

Alleen voor het eerste jaar worden 

punten toegekend: 30 punten 

Punten in het Basisregister 

Fysiotherapeut of – indien van 

toepassing- in een Deel- en/of 

Aantekeningregister naar keuze. 

 

V I 

03 Schrijven van een 

vakinhoudelijke publicatie 

3a. Peer reviewed 

3b. Non-peer reviewed 

Voor het schrijven van een peer 

reviewed vakinhoudelijke 

publicatie  

• als 1e auteur: 30 punten 

• als co-auteur: 10 punten 

 

Voor het schrijven van een non-

peer reviewed vakinhoudelijke 

publicatie 

• als auteur: 10 punten 

 

V I 

04 Deelname aan een 

vakinhoudelijke 

masteropleiding 

 

Masteropleiding gericht op het 

fysiotherapeutisch handelen 

binnen het vakgebied 

fysiotherapie. 

24 punten per afgerond studiejaar  

+ 50 punten diplomabonus  

= max. 146 punten 

 

Vakinhoudelijke punten in het 

Basisregister Fysiotherapeut of – 

indien van toepassing-  in een 

Deel- of Aantekeningregister(s) 

naar keuze. 

 

V I 

05 Deelname aan een 

beroepsgerelateerde 

masteropleiding 

 

Masteropleiding buiten het 

vakgebied fysiotherapie, maar wel 

binnen de reguliere 

gezondheidszorg en/of 

fysiotherapeutische 

praktijkvoering: 

24 punten per afgerond studiejaar 

+ 50 punten diplomabonus  

= max. 146 punten 

Beroepsgerelateerde punten in het 

Basisregister Fysiotherapeut. 

B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Let op: er kunnen max. 40 

beroepsgerelateerde punten 

meetellen voor herregistratie.  

 

Voor afrondend studiejaar van 

beroepsgerelateerde master met 

fysiotherapie-specifiek 

uitstroomprofiel:  

24 punten + 50 punten 

diplomabonus 

= max. 74 punten 

Vakinhoudelijke punten in het 

Basisregister Fysiotherapie. 

 

 

V 

06 Docentschap aan NVAO 

geaccrediteerde 

vakinhoudelijke 

(master)opleidingen 

Fysiotherapie 

Bij een formele, structurele 

aanstelling  

van 0,1 t/m 0,5 Fte = 6 punten 

per jaar 

van 0,5 t/m 1,0 Fte = 12 punten 

per jaar 

 

Punten in het Basisregister 

Fysiotherapeut en – indien van 

toepassing- in een Deel- of 

Aantekeningregister(s) naar 

keuze. 

Niet voor gastdocenten, 

incidentele lesgevers, andere of 

externe aanstellingen. Deze 

aanvragen vallen onder activiteit 

07. 

 

V I 

07 

 

 

 

7a. Het geven van een 

vakinhoudelijke 
scholingsactiviteit 

 

7b. Het geven van een 

beroepsgerelateerde 
scholingsactiviteit 

 

Per unieke activiteit geldt een 

puntentoekenning op basis van 

tijdsinvestering (+ 

voorbereidingstijd): 

vanaf 15 min. t/m 1 uur: 1 punt 

(+1 punt) 

vanaf 1 t/m 2 uur: 2 punten (+1 

punt) 

vanaf 2 t/m 3 uur: 3 punten (+1 

punt) 

etc. 

Voorbereidingstijd  

V/B I 



 
Tot en met 6 uur: 1 punt extra  

Vanaf 6 uur: 2 punten extra  

 

Per activiteit: max. 12 punten 

Per registratieperiode: max. 60 

punten  

Let op: er kunnen max. 40 

beroepsgerelateerde punten 

meetellen voor herregistratie.  

 

08 Stagebegeleiding van 

studenten aan fysiotherapie-

opleiding (met aantekening of 

verbijzondering) of overige 

opleidingen 

8a. Intensieve 

stagebegeleiding 

8b. Extensieve 

stagebegeleiding 

8c. Stagebegeleiding overige 

opleidingen 

 

Puntentoekenning via 

onderwijsinstelling: 

8a. Intensieve stagebegeleiding: 6 

vakinhoudelijke punten per 

studiejaar 

8b. Extensieve stagebegeleiding: 4 

vakinhoudelijke punten per 

studiejaar  

 

Punten individueel aanvragen: 

8a. en 8b. Stagebegeleiding 

buitenlandse fysiotherapie-
opleidingen: 6 of 4 vakinhoudelijke 
punten per studiejaar 

8c. Stagebegeleiding overige 

opleidingen: 4 
beroepsgerelateerde punten per 

studiejaar 

  

V 

 

 

 

 

 

 

V 

 

B 

C 

 

 

 

 

 

I 

09 Het begeleiden van 

afstudeeropdrachten door 

fysiotherapeuten die niet aan 

een opleidingsinstituut zijn 

verbonden 

 

Onderwerp afstudeeropdracht 

binnen vakgebied fysiotherapie 

Puntentoekenning per 

afstudeeropdracht 

Max. 4 punten per 

registratieperiode 

 

B I 

10 Reflecterend leren 

 

 

 

 

10a. Peer Review 

 

10b. Intervisie  

Voor activiteiten op het gebied van 

reflecterend leren kunnen 

maximaal 40 punten meetellen per 

registratieperiode. 

10a. 2 punten per peer review 

bijeenkomst 

 

V C 



 
 

 

 

 

10c. IOF 

 

10b. 2 bijeenkomsten per module, 

10 punten per afgeronde 

intervisiecyclus 

 

10c. 5 bijeenkomsten per 

IOF/jaar, 12 punten per IOF na 

afronding zelfreflectietoets 

 

11 Supervisie 

 

Puntentoekenning per traject van 

min. 4 bijeenkomsten van 1 uur: 4 

punten per jaar 

 

V I 

12 Deelname aan de 

ontwikkeling van een 

beroeps- of 

kwaliteitsstandaard op 

verzoek van het KNGF en/of 

een BI 

Per beroeps- of 

kwaliteitsstandaard: 

• Kerngroep/auteursgroep: 3 

punten 
• Werkgroep: 2 punten  

• Klankbordgroep: 1 punt  
• Focusgroep: 1 punt  
• Commentaarfase: 1 punt 

 

V C 

13 Deelname aan een erkend 

kennisnetwerk 

Voor deelname aan vooraf erkend 

kennisnetwerk:  

• Per jaar: max. 6 

beroepsgerelateerde punten  
• Max . 1 kennisnetwerk per jaar 

• Per registratieperiode: max. 30 
beroepsgerelateerde punten 
 

B 

 

C 

14 Deelname aan een 

Refereergroep 

 

Voor deelname aan vooraf erkende 

refereergroep: 

Max. 4 punten per jaar 

 

V C 

15 Deelname aan scholingen of 

congressen die door 

buitenlandse 

fysiotherapeutische 

beroepsorganisaties zijn 

geaccrediteerd 

 

Voor puntentoekenning geldt:  

• 1 punt per contactuur 
• Max. 6 punten per dag 

• Max. 24 punten per activiteit 
• Geen punten voor zelfstudie 

• Vakinhoudelijke punten in het 
Basisregister Fysiotherapeut  

• Vakinhoudelijke punten in een 

Deel- of Aantekeningregister(s) 
mogelijk bij positieve 

beoordeling door een BI (zie 
stappenplan in Bijlage 1, 
activiteit 15) 

 

V I 



 
16 Deelname aan een 

(buitenlandse) 

scholingsactiviteit of congres 

geaccrediteerd door andere 

beroepsorganisaties (art.3, 

14, 34 of 36a Wet BIG)  

 

Voor puntentoekenning geldt:  

• 1 punt per contactuur 
• Max. 6 punten per dag 

• Max. 24 punten per activiteit 

B I 

17 Deelname aan een niet-

geaccrediteerde 

scholingsactiviteit 

BLS/reanimatie 

Scholing volgt NRR/ERC richtlijn 

2025 (of recenter) 

Voor puntentoekenning geldt:  

• 1 punt per contactuur 

• max. 2 punten per 
scholingsactiviteit 

• geen e-learnings 

• geen BHV of EHBO 

 

B I 

18 Bijwonen van een niet-

geaccrediteerde 

lezing/voordracht/workshop 

 

Voor puntentoekenning geldt: 

• 1 punt per contactuur 

• Max. 2 punten per 
lezing/voordracht/workshop  

• Max. 8 punten per jaar 

Niet voor activiteiten die door een 
kennisnetwerk worden 

georganiseerd. Zie activiteit 13 in 
Bijlage 1. 

 

V/B I 

19 Deelname aan een 

werkgroep, commissie of 

bestuur gerelateerd aan het 

vakgebied fysiotherapie 

 

Voor puntentoekenning geldt: 

• Ingesteld door het KNGF, een 

BI of de SKF 
• Max. 2 punten per jaar 

 

B C 

20 Het bijwonen van een 

Algemene Ledenvergadering 

(ALV) van het KNGF of de BI 

of een door KNGF, BI of SKF 

georganiseerde 

regiobijeenkomst  

 

1 punt per 

vergadering/bijeenkomst 

B C 

21 Certificering 

kwaliteitsmanagement- 

systeem  

Voor puntentoekenning geldt: 

Uitvoeren zelfevaluatie:4 punten  

Opstellen kwaliteitshandboek: 20 
punten  

Alleen voor eerste certificering 

 

B I 

 


